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DATI ORGANIZZATIVI
MEZZI DI TRASPORTO: MEZZI PROPRI 
CHIUSURA ISCRIZIONI: 22/10/2026
LUOGO DI RITROVO: PARK CASELLO DI 
SPINEA
ORARIO DI RITROVO: 6.20 
ORARIO DI PARTENZA: 6.30 
ORARIO DI RIENTRO: 20.00

DATI DELL’ESCURSIONE
GRUPPO MONTUOSO: ALPAGO
PARTENZA ESCURSIONE: MALGA PIAN 
DE LE LASTRE
DIFFICOLTA’ CAI: EE 
CARTOGRAFIA: TABACCO FOGLIO 012 
ALPAGO- CANSIGLIO SCALA 1:25.0000 
SEGNAVIA: 926, 924, 923
QUOTA MASSIMA: 2.247 M
DISLIVELLO POSITIVO: 960 M 
DISLIVELLO NEGATIVO:960 M
DURATA (SOSTE ESCLUSE) 6 H 
LUNGHEZZA: 10 KM
FONTI D’ACQUA: NO
PRANZO: AL SACCO (CIBI ENERGETICI 
FACILMENTE ASSIMILABILI, ADEGUATA 
SCORTA D’ACQUA)
EQUIPAGGIAMENTO: ABBIGLIAMENTO 
DA ALTA MONTAGNA ADATTO ALLA 
STAGIONE IN CORSO, SCARPONI ALLA 
CAVIGLIA, SI CONSIGLIANO BASTONCINI 
TELESCOPICI
ACCOMPAGNATORI
AE MARTINA CHINELLATO

+39 3478554687
AE TOMASO ANOE

+39 3384538399

ASE BARBARA SCANTAMBURLO
+39 3494724046

MODALITÀ DI ISCRIZIONE
IN SEDE CAI, DALLE 21:00 ALLE 22:00, 
SOLO NEI DUE GIOVEDÌ PRECEDENTI 
ALL’ESCURSIONE

24 OTTOBRE 2026

ALPAGO – BIVACCO E CIMA 
LASTE’, FOLIAGE AUTUNNALE
Festeggiamento 40° sezione Cai Mirano

Escursione dai colori autunnali che parte da Malga Pian de le
Lastre, una malga utilizzata per l’alpeggio del bestiame d’estate.
Imbocchiamo il sentiero 926, e superiamo la quota dei pascoli.
Ci addentriamo nel bosco mentre il sentiero continua a salire.
La pendenza si fa maggiore, ma non è mai troppo elevata.
Il panorama si apre quando riusciamo a vedere il fianco di Cima 
delle Vacche. Da qui il sentiero torna meno ripido e 
decisamente più spettacolare, permettendoci di ammirare il 
Cansiglio, l’Alpago, la Val Belluna e la sottostante Val de Piera. 
Incrociamo il sentiero 923 che sale da valle e prosegue tenendo 
il fianco delle pareti rocciose. Un ultimo breve tratto un po’ 
esposto ci segnala l’arrivo al Rifugio Semenza. Arrivati qui, è 
impossibile non rimanere stupiti ammirando tutta la grandiosità 
di queste montagne solitarie. 
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Ancora pochi metri di dislivello e siamo a 
Forcella Laste dove sorge il Bivacco Lastè (2050 
mslm). Si tratta sostanzialmente del ricovero 
invernale del Rifugio Semenza.

Prendiamo il sentiero 924 che parte dal Bivacco 
Lastè in direzione di Cima Laste (2247 mslm). 
Raggiungiamo la cima del monte, ci fermiamo il 
giusto per riposarci e goderci il meritato pranzo. 

Ritorniamo sui nostri passi fino al bivio con il 
sentiero 923, che scende verso il Sasso della 
Madonna, un grande masso che si è depositato 
qui e sul quale è stata posta una piccola statua 
dedicata alla Madonna.

Scendiamo verso sinistra e passiamo accanto 
alle Baracche Mognot, ora il sentiero diventa 
una comoda forestale. La meraviglia del 
percorso non è ancora finita però…

Completiamo infatti questo strepitoso anello 
attraversando una magnifica faggeta dorata, 
arricchita da esemplari tanto enormi quanto 
spettacolari.

Alle 15.30 ci incontreremo con 
altri soci, staff della sezione, 
alpinisti, accompagnatori di 
alpinismo giovanile e tutti  

insieme, festeggeremo con un 
terzo tempo la sezione Cai di 
Mirano, al suo 40° anno dalla 

fondazione.


