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Sabato 29 – domenica 30 AGOSTO 2026 

ALPI GIULIE OCCIDENTALI il CERIA MERLONE 

……RICORDANDO ELENA 

Traversata alpinistica spettacolare nelle Giulie in ricordo della nostra 
amica Elena Berton che proprio in questi luoghi nel 2021, durante una 
uscita, ci lasciava.  

Si richiede un buon allenamento per la lunghezza del percorso. 

1° giorno dopo aver parcheggiato un'auto all'altopiano di Montasio, con 
il gruppo lasceremo le macchine al Memoriale per le vittime della 
polveriera mt 980 (* il monumento si trova sulla strada dopo Sella Nevea 
in direzione Cave del Predil su google maps c'è la posizione esatta). 

Da qui tramite comodo sent. 628 raggiungiamo la malga Grantagar (mt 
1530) per la sistemazione (cena e pernotto). 

2° giorno di buona mattina, dopo la colazione, ci dirigiamo verso W prima 
per sent  628 poi 625 e 626 per raggiungere la forcella Lavinal dell'Orso 
(mt 2130) dove indosseremo DPI previsti per iniziare il percorso 
attrezzato Ceria Merlone (AltaViaAlpiTarvisiane). 

 

  

DATI ORGANIZZATIVI 
MEZZI DI TRASPORTO: MEZZI PROPRI 

CHIUSURA ISCRIZIONI: 23 / 7 / 26 

POSTI DISPONIBILI: 16 

RITROVO: PARK CASELLO DI SPINEA 

ORARIO DI RITROVO: h 9.00 del 29/8 

ORARIO DI PARTENZA: h 9.15 del 29/8 

ORARIO DI RIENTRO: h 21.00 del 30/8 

 

DATI DELL’ESCURSIONE 
GRUPPO MONTUOSO: ALPI GIULIE 

OCCIDENTALI 

PARTENZA ESCURSIONE: V. DESCR. * 

DIFFICOLTA’ CAI: EEA  

CARTOGRAFIA: TABACCO 019 

SEGNAVIA: 628 / 625 / 626 / CERIA 

MERLONE / A.V.A.T. 

QUOTA MASSIMA: 2531 

DISLIVELLO: 1° g +550 

DISLIVELLO: 2°g +1100/-1100 

DURATA 2°g 9h comprese SOSTE 

PRANZO: AL SACCO PER IL 2° g (CIBI 

ENERGETICI FACILMENTE ASSIMILABILI, 

ADEGUATA SCORTA D’ACQUA 2 lt MIN 

NESSUNA FONTE LUNGO PERCORSO) 

 
EQUIPAGGIAMENTO: SCARPONI CON GRIP 
– BASTONCINI TELESC.(ideali quelli da riporre 
nello zaino) - ABBIGLIAMENTO DA ALTA 
MONTAGNA - ANTIPIOGGIA (NO PONCHO) – 
CAMBIO ASCIUTTO IN AUTO – SACCO 
LENZUOLO 

!! Per sent. attrezz. obbligatori seguenti 
DPI omologati (come da linea guida 1/8/24 
SSE Cai Mirano):  

- caschetto  
- imbrago basso 

- set da ferrata omolog. EN 958:2017  

 

ACCOMPAGNATORI 

ASE SOLAGNA GIOVANNI T. 3358339633 
AE NALESSO G. / IA BORTOLATO R. 
PADOAN MARCO 

ISCRIZIONE IN SEDE GIOVEDI' 16/7 E 
23/7 (ULT.GIORNO UTILE)  
 

 IL REGOLAMENTO DELLE ESCURSIONI SOCIALI È VISIONABILE PRESSO LA SEDE O SUL SITO WWW.CAIMIRANO.IT A CUI SI RIMANDA ANCHE PER EVENTUALI AGGIORNAMENTI O MODIFICHE 

DEL PROGRAMMA. GLI ACCOMPAGNATORI SI RISERVANO DI VARIARE LA DATA, I PERCORSI E/O IL PROGRAMMA DELL’USCITA ANCHE IN FASE DI SVOLGIMENTO. 
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Saliamo in sicurezza alcune 
roccette e placche inclinate ed in 
diagonale raggiungiamo una 
scaletta metallica e dopo un breve 
tratto faticoso raggiungiamo f.lla 
Cregnedul (mt 2340 –1,5h 
dall'attacco). Aggiriamo la punta 
Plagnis e continuiamo verso W-
NW con tratti esposti ma sempre 
in sicurezza, il sentiero si allarga su 
cenge poi più comode fino alla 
forca De la Val (mt 2352) 
passaggio che separa il Modeon 
del Buinz dalla Cima de la 
Puartate. 

Il passaggio chiave si sviluppa verso S attraverso canalini che ci permettono di arrivare sotto il Modeon 
attraverso la sella del Buinz (3h dall'attacco), forse i tratti più tecnici e impegnativi del percorso. 
La prossima meta quella più alta del Foronon del Buinz è vicina: passato il versante W del Modeon , saliamo 
alcuni tratti attrezzati per raggiungere il bivacco dedicato all'alpinista friulano Luca Vuerich (Foronon del 
Buinz mt 2531 – 4h dall'attacco). 
Qui con il permesso del CNSAS (controllo del biv. Luca Vuerich è a carico della stazione Cave del Predil) 
lasceremo una targa in memoria di Elena all'interno del bivacco. 

Una sosta doverosa la faremo poco prima del bivacco nei pressi della sella tra il Modeon e Foronon per 
ricordare la nostra compianta amica Elena Berton socia della nostra sezione dal 1998 che in questi luoghi 
accidentalmente ci lasciò pochi anni fà. 
Elena Berton era socia della nostra sezione CAI dal 1998, aveva iniziato il proprio impegno nell’Alpinismo 
Giovanile, dedicandosi successivamente con impegno e dovizia a tutte le discipline della montagna. 
Dinamica ed intraprendente, si era sempre distinta per la simpatia, la positività del carattere ed il suo 
inconfondibile sorriso. 

Dopo la meritata pausa pranzo al bivacco seguiamo verso W-NWt crinale in discesa con ampio panorama sul 
Jof Montasio. Alziamo l'attenzione e disarrampicando attraverso impegnativi tratti attrezzati percorriamo 
alcune cenge, e dopo un ripido canalino, finiamo il sent. attrezzato alla forca de lis Siens (2290 mt - 1h dal 
bivacco).  Sistemiamo i DPI nello zaino (teniamo indossato per sicurezza solo il caschetto perché sono presenti 
diversi stambecchi nella zona) chiudiamo la traversata in direzione W fino ad incrociare sent.Leva sotto il 
Terrarossa. Da qui in direzione S al visibile rifugio Brazzà mt 1660 (3h dal bivacco – 7h totali dall'attacco del 
Ceria Merlone) dove ci aspetta un ulteriore pausa, per poi raggiungere l' auto lasciata il giorno prima, nel park 
(mt 1500) poco sotto il rifugio. Con questa torneremo al parcheggio del giorno prima solo con gli autisti per 
recuperare tutte le auto e poi tutti i partecipanti sui piani del Montasio. 


