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DATI ORGANIZZATIVI 
MEZZI DI TRASPORTO: MEZZI PROPRI 

CHIUSURA ISCRIZIONI: 22/01/2026 

POSTI DISPONIBILI: 20 

LUOGO DI RITROVO: PARK CASELLO DI 

SPINEA 

ORARIO DI RITROVO: 6.15 

ORARIO DI PARTENZA: 6.20 

ORARIO DI RIENTRO: 20.00 

 

DATI DELL’ESCURSIONE 
GRUPPO MONTUOSO: CADINI DI MISURINA 

PARTENZA ESCURSIONE: A 10 KM DA 

AURONZO VERSO MISURINA 

DIFFICOLTA’ CAI: EAI – F 

CARTOGRAFIA: TABACCO FOGLIO 017 

DOLOMITI DI AURONZO SCALA 1:25.0000 

SEGNAVIA: FORESTALE, 1120, 120, 120C 

QUOTA MASSIMA: 2.101 M 

DISLIVELLO POSITIVO: 815 M 

DISLIVELLO NEGATIVO:815 M 

DURATA (SOSTE ESCLUSE) 7 H 

LUNGHEZZA: 14 KM 

FONTI D’ACQUA: SI 

PRANZO: AL SACCO (CIBI ENERGETICI 

FACILMENTE ASSIMILABILI, ADEGUATA 

SCORTA D’ACQUA, SI CONSIGLIA THE 

CALDO) 

EQUIPAGGIAMENTO: ABBIGLIAMENTO DA 

ALTA MONTAGNA ADATTO ALLA STAGIONE 

IN CORSO, SCARPONI ALLA CAVIGLIA, SI 

CONSIGLIANO BASTONCINI TELESCOPINI 

E RAMPONCINI. SI VALUTERA’ L’UTILIZZO 

DELLE CIASPE IN BASE ALL’INNEVAMENTO 

KIT APS OBBLIGATORIO 

 

ACCOMPAGNATORI 
AE MARTINA CHINELLATO 

📞+39 3478554687 
AE GABRIELE NALESSO 

 📞+39 3357879694 
ASPA ELISA GOBBI 
 

MODALITÀ DI ISCRIZIONE 
IN SEDE CAI, DALLE 21:00 ALLE 22:00, SOLO NEI 

DUE GIOVEDÌ PRECEDENTI ALL’ESCURSIONE  

 

 
 

24 GENNAIO 2026 

CADINI DI MISURINA 
RIFUGIO CITTA’DI CARPI e MALGA MARAIA 
Inauguriamo il programma delle uscite sociali 2026 con una splendida 
ciaspolata nelle Dolomiti. L’escursione offre panorami mozzafiato sulle 
Marmarole, il Sorapiss ed i Cadini di Misurina. 
Lasciamo l’auto lungo la statale che da Auronzo porta a Misurina, nei 
pressi della cartellonistica che pubblicizza Malga Maraia. 
Prendiamo la forestale che porta a malga Maraia, d’inverno interdetta 
alle auto, e dopo un tratto in mezzo al bosco incrociamo il sentiero Cai 
1120. Lo imbocchiamo girando a destra. Proseguiamo su questo comodo 
sentiero fino ad un bivio. Il paesaggio man mano si apre su scenari 
mozzafiato, il bosco si fa più rado, il sentiero prosegue. Tralasciamo le 
indicazioni che portano alla malga a destra, e prendiamo il sentiero Cai 
120 a sinistra, che ci conduce, in salita sempre costante, dopo alcuni 
tornanti, a forcella Maraia, dove è ubicato il rifugio Città di Carpi. 
Abbiamo alle nostre spalle i Cadini di Misurina, con le loro guglie 
architettoniche, di fronte a noi le selvagge Marmarole, e più ad ovest 
l’iconico Sorapiss. 
Dopo la sosta per il pranzo prendiamo il sentiero del ritorno prendendo 
la traccia che ci porta diretti a Malga Maraia, dove ci fermeremo per 
festeggiare l’anno nuovo con una cioccolata calda.  
Riprendiamo il sentiero del ritorno per tornare alle nostre auto 

 
 
 
 
 

IL REGOLAMENTO DELLE ESCURSIONI SOCIALI È VISIONABILE PRESSO LA SEDE O SUL SITO WWW.CAIMIRANO.IT A CUI SI RIMANDA ANCHE PER EVENTUALI AGGIORNAMENTI O MODIFICHE 

DEL PROGRAMMA. GLI ACCOMPAGNATORI SI RISERVANO DI VARIARE LA DATA, I PERCORSI E/O IL PROGRAMMA DELL’USCITA ANCHE IN FASE DI SVOLGIMENTO. 


