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DATI ORGANIZZATIVI 
MEZZO DI TRASPORTO: MEZZI PROPRI 
CHIUSURA ISCRIZIONI: 4 SETTEMBRE 
2025 
LUOGO DI RITROVO: PARCHEGGIO 
FRONTE CHIESA SANT’AMBROGIO (PD) 
ORARIO RITROVO: 6:00 
ORARIO PARTENZA: 6:10 
ORARIO RIENTRO PREVISTO: 20.00 

DATI DELL’ESCURSIONE 
GRUPPO MONTUOSO:                LAGORAI 
PARTENZA ESCURSIONE: RIFUGIO 
REFAVAIE 
DIFFICOLTÀ CAI: EE 
CARTOGRAFIA: TABACCO 
FOGLIO  014 – SCALA 1:25.000 
SEGNAVIA: 320-302 
QUOTA MASSIMA: 2494 M 
DISLIVELLO IN SALITA: 1370 M CIRCA 
DISLIVELLO IN DISCESA: 1370 M CIRCA 
DURATA (ESCLUSE SOSTE): 8 H 00’ 
LUNGHEZZA: 17 KM CIRCA 
PRANZO:                                       AL SACCO 
EQUIPAGGIAMENTO: ABBIGLIAMENTO DA 
MEDIA MONTAGNA ADATTO ALLA STAGIONE IN 
CORSO, GIACCA O MANTELLA PER LA PIOGGIA, 
NO SCAROPE DA AVVICINAMENTO O SKY 
RUNNING E CON LA CAVIGLIA PROTETTA. 
FORTEMENTE CONSIGLIATI I BASTONCINI, 
SOPRATTUTTO PER LA DISCESA. 

 
 
ACCOMPAGNATORI 

 WHATSAPP ORARI GIORNALIERI 

ASE SCANTAMBURLO BARBARA – CELL. 349 
4724046 

ASE CARLON ANTONIO – CELL 345 1141314. 

AE GASTALDI DAVIDE – CELL. 348 5159816 

OSS CALZAVARA MICHELE  

MODALITÀ DI ISCRIZIONE 
IN SEDE CAI, DALLE 21:00 ALLE 22:00, SOLO NEI 
DUE GIOVEDÌ PRECEDENTI ALL’ESCURSIONE, 
GLI ACCOMPAGNATORI SARANNO IN SEDE PER 
ILLUSTRARE L’ESCURSIONE E RACCOGLIERE 
LE ADESIONI 

 
 06 settembre 2025 
LAGORAI - Monte Cauriol 
GIRO AD ANELLO DAL RIFUGIO REFAVAIE 
 
Questa escursione permette di raggiungere la panoramica cima del Monte Cauriol 
da dove è possibile ammirare tutta la Catena dei Lagorai, il massiccio di Cima 
d'Asta e le Dolomiti Fassane; per la salita si seguirà il classico itinerario per Forcella 
Sadole lungo la "Via Italiana", la discesa avverrà per un interessantissimo sentiero 
sistemato dal Gruppo Alpini di Caoria che percorre quasi integralmente un lungo 
trincerone scavato dagli Alpini durante la Prima Guerra Mondiale. 

Dal rifugio Refavaie si prosegue per strada forestale e la si lascia poco dopo il primo 
tornante per imboccare una mulattiera (segnavia 320). Si incrocia nuovamente la 
forestale e si transita poco sotto Malga Laghetti. Da qui si può ammirare una 
stupenda veduta sulla bastionata settentrionale di Cima D’Asta. 

Si abbandona nuovamente la forestale seguendo il sentiero 320. Si lascia man 
mano il bosco a favore delle prime radure erbose e si giunge all’ampia insellatura di 
Passo Sadole. Si percorre il sentiero 302 che costeggia il versante meridionale del 
Cauriol Piccolo e successivamente, con alcuni strappi su fondo ghiaioso prima e 
roccioso poi, si raggiunge la cima attraverso la via Italiana. Da qui il panorama è 
indimenticabile. 

Per il ritorno, dopo essere scesi per qualche minuto per la stessa via, si segue la 
traccia segnalata con paline tricolore con indicazione per Malga Laghetti. Questo 
tratto si svolge seguendo i resti di un trincerone scavato dagli Alpini, giungendo ad 
una conca ghiaiosa dove si trovano resti di baraccamenti. Scendendo per ripido 
sentiero, si entra nel bosco e si incontrano i resti di un vero e proprio villaggio 
costruito dagli Alpini e, più avanti, della chiesetta costruita dal VII° reggimento 
Alpini. 

Il sentiero diventa una larga mulattiera che si ricongiunge nei pressi di Malga 
Laghetti al sentiero dell’andata. 

 

 
  

 

 
 

IL REGOLAMENTO DELLE ESCURSIONI SOCIALI È VISIONABILE PRESSO LA SEDE O SUL SITO WWW.CAIMIRANO.IT A CUI SI RIMANDA ANCHE PER 
EVENTUALI AGGIORNAMENTI O MODIFICHE DEL PROGRAMMA. GLI ACCOMPAGNATORI SI RISERVANO DI VARIARE LA DATA, I PERCORSI E/O IL 
PROGRAMMA DELL’USCITA ANCHE IN FASE DI SVOLGIMENTO. 


