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DATI ORGANIZZATIVI 
MEZZO DI TRASPORTO: MEZZI PROPRI 

CHIUSURA ISCRIZIONI: 11/9/25 

POSTI DISPONIBILI:  10  

LUOGO DI RITROVO: PARK CASELLO 

 SPINEA 

ORARIO RITROVO/PARTENZA: 13/9/25 h11.00 

ORARIO RIENTRO PREVISTO: 14/9/25 h21.00 

DATI DELL’ESCURSIONE 
GRUPPO MONTUOSO:     ALPI GIULIE 

PARTENZA ESCURSIONE:          ALT.MONTASIO 

DIFFICOLTÀ CAI: EEA 

CARTOGRAFIA: TABACCO 019 

SEGNAVIA 1° GIORNO:    622 

SEGNAVIA 2° GIORNO:    624 / 625 / 626 / 

CERIA MERLONE/ A.V.A.T. 

 

QUOTA MASSIMA: 2531 mt 

1° GIORNO DISL. +/- : +160 mt / -0 mt 

2° GIORNO DISL. +/- : +1031 / - 1191 mt 

(SOLO SENT ATTREZZ. DISL +/-:  +408 / -272) 

DURATA 2° GIORNO (ESCLUSE SOSTE): 8/9 h 

PRANZO: AL SACCO - CONSIGLIATO CIBI E 

SPUNTINI LEGGERI – FRUTTA – FRUTTA SECCA 

– ACQUA (2 LT min) 
EQUIPAGGIAMENTO: SCARPONI CON GRIP – 

BASTONCINI TELESC. - ABBIGLIAMENTO DA 

ALTA MONTAGNA - ANTIPIOGGIA (NO 

PONCHO) – CAMBIO ASCIUTTO IN AUTO 

!! Per sent. attrezz. obbligatori seguenti 

DPI omologati (come da linea guida 1/8/24 

SSE Cai Mirano):  

- caschetto  

- imbrago intero oppure imb. 

basso + pett. alto collegati con 

cordino 

-  set da ferrata om. EN 958:2017  

!! NON SONO PERMESSE SCARPE TRAIL!!  

CONSIGLIATO BAST. TELESC. DA RIPORRE 

INTERNO ZAINO  

ACCOMPAGNATORI 
(Acc. Sez.) SOLAGNA GIOVANNI   
3358339633 

(Ist. Alp 1°LIV.)  BORTOLATO RENATO  

MODALITÀ DI ISCRIZIONE IN SEDE CAI, 

DALLE 21:00 ALLE 22:00 giovedì 4 e giovedì 11 

settembre. GLI ACCOMPAGNATORI SARANNO IN 

SEDE PER ILLUSTRARE L’ESCURSIONE E 

VERIFICARE DPI PREVISTI 

Passaggio del sentiero Ceria Merlone (ph.Manuela Caneveras)  

13/14 settembre 2025 

ALPI GIULIE OCCIDENTALI 
FORONON DEL BUINZ (CERIA - MERLONE) 
Grande traversata d'alta quota della costiera calcarea, attraverso sentiero alpinistico 
attrezzato Ceria Merlone. 

Il percorso ad anello si sviluppa su vecchi sentieri di guerra che collegavano le postazioni 
italiane durante la Prima Guerra Mondiale. Collega le forche Lavinal dell'Orso e de Lis 
Sieris. 

Percorso unico e panoramico sulle rocce calcare del Dachstein (triassico 250/270 mln 
anni fa) che compieremmo da Est verso Owest (come ideato a prosecuzione del 
sent.Goitan) 

Il percorso è dedicato alla memoria di Celestino Ceria e Ruggero Merlone due alpinisti 
triestini deceduti sul monte Rosa (1965). 

1°giorno dal park altopiano Montasio (mt 1502) saliremo al rif. Brazzà (mt 1660) per la 
cena ed il pernotto  

2° giorno di buona mattina ci caliamo con facile sentiero (s.624)  nella conca prativa del 
Cregnedul (casera de sora  mt 1515) per poi risalire decisamente per s.625 verso N la 
Plagnota e svalicare la prima forca (Degli Scalini mt 2022). Tagliando a mezza costa un 
po' in discesa la punta Plagnis ci dirigiamo verso il sent. attrezzato con s. 626 per 
raggiungere in salita la Lavinal dell'Orso (inizio sent. attrezzato mt 2138 – 2h 30' / 3h 
dal rifugio). Qui indossiamo i DPI previsti che abbiamo provato giorno prima e iniziamo il 
percorso attrezzato (Ceria Merlone – AltaViaAlpiTarvisiane). 

Saliamo in sicurezza alcune roccette e placche inclinate ed in diagonale raggiungiamo 
una scaletta metallica e dopo un breve tratto faticoso raggiungiamo f.lla Cregnedul (mt 
2340 – 1h 15' dall'attacco). Aggiriamo la punta Plagnis e continuiamo verso Owest con 
tratti esposti il sentiero che si allarga su cenge poi più comode fino alla forca De la Val 
(mt 2352) passaggio che separa il Modeon del Buinz dalla Cima de la Puartate. Il 
passaggio chiave si sviluppa verso sud attraverso canalini che ci permettono di arrivare 
sotto il Modeon attraverso la sella del Buinz, forse i tratti più tecnici e impegnativi del 
percorso. 

 
IL REGOLAMENTO DELLE ESCURSIONI SOCIALI È VISIONABILE PRESSO LA SEDE O SUL SITO WWW.CAIMIRANO.IT A CUI SI RIMANDA ANCHE PER 

EVENTUALI AGGIORNAMENTI O MODIFICHE DEL PROGRAMMA. GLI ACCOMPAGNATORI SI RISERVANO DI VARIARE LA DATA, I PERCORSI E/O IL 

PROGRAMMA DELL’USCITA ANCHE IN FASE DI SVOLGIMENTO. 
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Passaggio panoramico e d'interesse geologico , con figure bizzarre (ph Manuela Caneveras) 

 

 

La prossima meta quella più alta del Forono del Buinz è vicina: passato il versante owest del Modeon , saliamo alcuni tratti attrezzati per 
raggiungere il bivacco Luca Vuerich (Foronon del Buinz mt 2531 – 4h dall'attacco del sent. attrezz). 

Una sosta doverosa e meritata per tutti i partecipanti in questo nido d'aquila, ma anche un pensiero e un momento di silenzio che 
dedicheremo sia a Luca che ad Elena. 

Dopo la pausa pranzo seguiamo verso owest ampio crinale in discesa con ampio panorama sul Jof Montasio, alziamo l'attenzione e 
disarrampicando attraverso impegnativi tratti attrezzati percorriamo alcune cenge e dopo un ripido canalino finiamo il sent. attrezzato alla 
forca de lis Siens (2290 mt - 1h dal bivacco). 

Chiudiamo l'anello verso rifugio Brazzà dove ci aspetta un ulteriore pausa caffè, e dopo aver recuperato eventuale materiale lasciato al 
mattino, dal rifugio per comoda discesa raggiungiamo il park auto dell'altopiano Montasio. 

 


