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DATI ORGANIZZATIVI 
MEZZO DI TRASPORTO:           MEZZI PROPRI 
CHIUSURA ISCRIZIONI:             6 OTTOBRE 2024 
POSTI DISPONIBILI:                  20 
QUOTA SOCI:                             3,00 € SINGOLO 
                                                     5,00 € COPPIA 
LUOGO DI RITROVO:                 PARK CASELLO   
SPINEA (VE) 
ORARIO RITROVO:                    6:30 
ORARIO PARTENZA:                 6:40 
ORARIO RIENTRO PREVISTO: 19.00 

DATI DELL’ESCURSIONE 
GRUPPO MONTUOSO:              CRODA DA LAGO 
PARTENZA ESCURSIONE:        PARCHEGGIO 
PARTENZA PER RIFUGIO CITTA’ DI FIUME 
DIFFICOLTÀ CAI:                        EE 
CARTOGRAFIA:                          TABACCO 
FOGLIO 25 – SCALA 1:25.000 
SEGNAVIA:                                  467, 436 
QUOTA MASSIMA:                      2496 M 
DISLIVELLO IN SALITA:             850 M CIRCA 
DISLIVELLO IN DISCESA:          850 M CIRCA 
DURATA (ESCLUSE SOSTE):    6 H 00’ 
LUNGHEZZA:                               17 KM 
PRANZO:                                      AL SACCO  
EQUIPAGGIAMENTO: ABBIGLIAMENTO DA 
MEDIA MONTAGNA ADATTO ALLA STAGIONE IN 
CORSO, GIACCA O MANTELLA PER LA PIOGGIA 

 

ACCOMPAGNATORI 

 WHATSAPP ORARI GIORNALIERI 

ASE SCANTAMBURLO BARBARA – CELL. 349 
4724046 

ASE CHINELLATO MARTINA – CELL. 347 8554687 

AE RUFFATO GIANLUIGI – CELL. 329 4016131 

ASE NALESSO GABRIELE– CELL. 335 7879694 

MODALITÀ DI ISCRIZIONE 
IN SEDE CAI, DALLE 21:00 ALLE 22:00, SOLO NEI 
DUE GIOVEDÌ PRECEDENTI ALL’ESCURSIONE, 
GLI ACCOMPAGNATORI SARANNO IN SEDE PER 
ILLUSTRARE L’ESCURSIONE E RACCOGLIERE 
LE ADESIONI 

 

6 OTTOBRE 2024 
ROCCHETTA DI PRENDERA 
ESCURSIONE IN VAL FIORENTINA VERSO LA ROCCHETTA Più ALTA 
Escursione molto panoramica che si svolge dalle pendici del monte Pelmo verso 
il gruppo Becco di Mezzodì-Rocchette, attraversando la Val Fiorentina. 

Si parte dal parcheggio poco sotto passo Staulanza (1663 m), partenza per il 
rifugio Città di Fiume. 

Il percorso inizia su ampia strada forestale (sentiero CAI 467) che, passando 
accanto a Malga Fiorentina, conduce al rifugio città di Fiume (1918 m), snodo 
importante dell’alta via n. 1, di cui buona parte del percorso odierno fa parte. Si 
continua su forestale costeggiando il versante occidentale del Col della Puina. 
Si prosegue verso forcella Roan e forcella de Col Roan avendo di fronte 
l’imponente bastione delle Rocchette e del Becco di Mezzodì. 

Giunti a Casera Prendera, punto di congiunzione del sentiero che sale dal 
Cadore, si imbocca il sentiero 436 in direzione Col Duro. Poco prima di 
raggiungere la sommità della forcella, si segue una traccia che si dirama verso 
destra, verso l’intaglio tra il Becco di Mezzodì e il gruppo delle Rocchette. Questo 
tratto richiede attenzione e piede fermo, poiché si attraversano tratti di pietraia 
e tracce esigue. 

Arrivati alla selletta, il panorama che si offre è spettacolare, uno dei più belli sulla 
conca ampezzana. Si procede verso sud seguendo la direzione tracciata dagli 
ometti di pietra finchè non si vede la croce di vetta. Da questo punto si procede 
seguendo la direzione verso la vetta. 

Dalla vetta si ha una visuale fantastica sulle più importanti cime delle Dolomiti 
Ampezzane e del Cadore. 

Dopo la pausa pranzo, si procede a ritroso fino al parcheggio 

 

IL REGOLAMENTO DELLE ESCURSIONI SOCIALI È VISIONABILE PRESSO LA SEDE O SUL SITO WWW.CAIMIRANO.IT A CUI SI RIMANDA ANCHE PER 
EVENTUALI AGGIORNAMENTI O MODIFICHE DEL PROGRAMMA. GLI ACCOMPAGNATORI SI RISERVANO DI VARIARE LA DATA, I PERCORSI E/O IL 
PROGRAMMA DELL’USCITA ANCHE IN FASE DI SVOLGIMENTO. 


