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Gennaio 2023  
 

 Escursione Sociale Escursione Sociale 
     a cura di AE ed ONC   
Dom 22 Gen     sulla neve con le Ciaspole 

Lessini – Cima Trappola 
Escursione panoramica che raggiunge il più elevato dei 
Monti Lessini, grande punto panoramico. 
difficoltà: EAI  dislivello m:  + /-  400 

tempi   h:  5  mezzo: auto proprie   
Ugo Scortegagna – Diego Bortolato 

 

Febbraio 2023  
 

 Escursione Sociale Escursione Sociale 
   a cura della Scuola di Escursionismo 

Dom 12 Feb   sulla neve con le Ciaspole 

Lagorai – Monte Agaro  
Escursione con le ciaspole di moderato impegno, nei 
Lagorai orientali, sulle pendici del Monte Agaro. 
difficoltà: EAI-F  dislivello m:  + /-  450 
tempi:   5 - 6  mezzo: auto proprie   
Gianluigi Ruffato – Cristina Ruffato – Pietro Bertoni 

 
 

 

 



 Escursione Sociale Escursione Sociale 
           a cura degli Operatori Naturalistici + Altre Sezioni CAI  

Sab 25 Feb     

Laguna di Caorle–Valle Vecchia–Brussa 
In collaborazione con le sezioni CAI di Domegge, 
Oderzo e Venezia 
Visita alla zona litorale ancora naturale osservando gli 
uccelli e pranzo presso un locale vicino.  

Ugo Scortegagna – Luca Barban e accompagnatori delle altre 
Sezioni CAI 

 

 Escursione Sociale Escursione Sociale 
   a cura della Scuola di Escursionismo 

Dom 26 Feb    sulla neve con le Ciaspole 

Gruppo del Pelmo – Monte Ponta  
Itinerario ad anello con partenza da Costa-Zoldo Alto 
fino alla cima del Monte Ponta. 
difficoltà:   EAI  dislivello +/-  600 m,    
tempi   5  h,           mezzo: auto proprie    

Luca Giacomazzo – Christian Golfetto – Giuliano Chillon     
 

     

          



Marzo 2023  
 
 

 Escursione Sociale Escursione Sociale Escursione Sociale 
   a cura della Scuola di Escursionismo 

Sab 11 Mar sulla neve con le Ciaspole 

Pale di S. Martino – Malga Juribello, Baita 
Segantini, Malga Venegia  
Percorso ad anello dal parcheggio al Pian dei Casoni, a 
Malga Juribello,a Baita Segantini, e poi si scende 
passando per la Malga Venegiotta e la Malga Venegia.  
difficoltà:    EAI  dislivello m:  +/-   650     
tempi   h:  5    mezzo:   auto proprie   
 Alberto Pagin – Antonio Carlon  
 
 
 
 
 

 Escursione Sociale    Escursione Sociale Escursione Sociale 
                 a cura del Gruppo Seniores 

Mer 15 Mar 

Prealpi Trevigiane – Bivacco dei Loff. 
Escursione dal Passo di Praderadego  passando per il 
Col de Moi andremo al bivacco dei Loff, rientro 
passando per il bivacco Vallon Scuro. 
difficoltà:   E    dislivello m:    + /-  500    
tempi   h:  6      mezzo:   auto proprie   
 



Aprile 2023  
 

 Escursione Sociale Escursione Sociale 
   a cura della Scuola di Escursionismo 

Dom 02 Apr 

Tesino – Monte Lefre – Ponte Orco  
Ponte Orco, uno dei più importanti esempi di ponte 
naturale in pietra del nord Italia.       
difficoltà:      E   dislivello m:  +/-   450     
tempi   h:      4    mezzo:   auto proprie   
Andrea Mason – Anna Gambalunga – Giuliano Chillon 

 

 Escursione Sociale   Escursione Sociale Escursione Sociale 
                 a cura del Gruppo Seniores 

Mer 12 Apr 

Luserna – Forte Luserna – Malga Campo  
Escursione ad anello che dalla graziosa cittadina di 
Luserna ci porterà seguendo un percorso storico a 
visitare i resti del forte Luserna e gli avamposti Viaz e 
Oberwiesen proseguiremo per prati fino alla malga 
Campo e ai bordi della Val Torra per poi rientrare a 
Luserna 
difficoltà:    E  dislivello m:    + /-  350    
tempi   h:   5    mezzo:   auto proprie   
 



 Escursione Sociale Escursione Sociale 
   a cura della Scuola di Escursionismo 

Dom 16 Apr 

Colli Euganei – Monte Venda – sentiero 
naturalistico Lorenzoni – ex Monastero 
Olivetani  
Bella e panoramica  escursione  ad anello lungo i 
versanti del Monte Venda nel contesto del Parco 
Regionale dei Colli Euganei con salita all’ ex Monastero 
degli Olivetani.                                                         
difficoltà:      E   dislivello m:  +/-   300     
tempi   h:      4    mezzo:   auto proprie   
Cristina Ruffato – Pietro Bertoni – Anna Gambalunga 

 

 Escursione Sociale Escursione Sociale 
   a cura della Scuola di Escursionismo 

Dom 23 Apr 

Altopiano di Asiago – Monte Cengio  
Sentiero molto interessante che da Cogollo del Cengio 
sale al Monte Cengio. Lungo il percorso molte gallerie e 
postazioni della grande guerra. Bellissimi panorami. 
difficoltà:      EE  dislivello m:  +/-   1000     
tempi   h:      7    mezzo:   auto proprie   
Marco Semenzato - Andrea Mason  

 



 

Maggio 2023  
 

 Escursione Sociale   Escursione Sociale Escursione Sociale 
                 a cura del Gruppo Seniores 

Mer 10 Mag 

Dolomiti Pesarine - Rifugio  Fratelli De Gasperi. 
Escursione che passando da Malga Mimoias ci porterà 
al rifugio Fratelli De Gasperi rientro per lo stesso 
percorso. 
difficoltà:    E  dislivello m:    + /-  550    
tempi   h:   6    mezzo:   auto proprie  
 

 

 

 

 

 Escursione Sociale Escursione Sociale 
              a cura degli Operatori Naturalistici  

Dom 14 Mag     

Monte Baldo – sentiero delle Creste  
Corso fiori +  escursione sociale 
Visita ad uno degli itinerari classici del Giardino 
d’Europa. Osserveremo delle fioriture particolari. 
difficoltà:      E   dislivello m:  +/-   250     
tempi   h:      3-4    mezzo:   auto proprie   
Ugo Scortegagna – Luca Barban  

 

 

 

 

 

 



 

 Escursione Sociale Escursione Sociale 
   a cura della Scuola di Escursionismo 

Dom 21 Mag 

Monte Grappa – Monte Colombera  
Dal santuario della Madonna del Covolo al Monte 
Colombera. Maestoso panorama sulla pianura veneta. 
difficoltà:      EE  dislivello m:  +/-   900     
tempi   h:      6    mezzo:   auto proprie   
Giuliano Chillon – Luca Giacomazzo 
 

 

 

 

 

 



Giugno 2023  
 

 Escursione Sociale Escursione Sociale 
           a cura degli Operatori Naturalistici + Altre Sezioni CAI        

da Gio 01 a Lun 05 Giu  - trekking    

Appennino Ligure – Val Terebbia e Val Boreca 
Cinque giorni nei quali ci immergeremo in una delle 
aree più naturali e ben conservate delle montagna 
appenninica. Tre escursioni nelle Val Trebbia e Val 
Boreca, ai confini tra Liguria, Piemonte e Lombardia. 
difficoltà: E dislivello m:  + -  300/500 
tempi h:  4-5 mezzo: pulmini a noleggio 
Ugo Scortegagna – guide locali 

 

 

 Escursione Sociale   Escursione Sociale Escursione Sociale 
                 a cura del Gruppo Seniores 

Mer 07 Giu 

Dolomiti di Oltrepiave – Rifugio Maniago. 
Da casera Mela per la Val Zemola raggiungeremo il 
rifugio Maniago.  
difficoltà:    E  dislivello m:    + /-  600    
tempi   h:   6    mezzo:   auto proprie   
 
 



 Escursione Sociale Escursione Sociale 
              a cura degli Operatori Naturalistici  

Sab 17 Giu     

Monte Grappa – sentiero delle Meatte  
Corso fiori +  escursione sociale 
Escursione sul Monte Grappa. Un itinerario ricco di 
osservazioni floristiche, storiche e paesaggistiche.  
difficoltà:      E   dislivello m:  +/-   250     
tempi   h:      3-5    mezzo:   auto proprie   
Ugo Scortegagna – Luca Barban  

 
 

 

 
 

Escursione Sociale Escursione Sociale 
   a cura della Scuola di Escursionismo 

Dom 25 Giu 

Lagorai – Lago di Calaita – Cima Folga – Cima 
Grugola  

Escursione ad anello nei Lagorai Orientali, tra laghi, 
pascoli e rocce.  Bellissimi panorami. 
difficoltà:    EE  dislivello m:  + /- 900  
tempi h: 6  mezzo:   auto proprie 
 Renzo Benetti  – Andrea Mason  

 
 



Luglio - Agosto 2023  
 

Escursione Sociale Escursione Sociale 
   a cura della Scuola di Escursionismo 

Dom 08 Lug 

Croda da Lago - Periplo della Croda  
Bella escursione attorno alla Croda da Lago, in parte su 
sentieri molto frequentati, ed in parte su sentieri poco 
conosciuti, tra boschi, prati e rocce. Magnifici 
panorami. 
difficoltà:    E  dislivello m: + /- 800  
tempi h: 6  mezzo: auto proprie 
 Luca Giacomazzo – Gabriele Nalesso  
 

 Escursione Sociale Escursione Sociale 
              a cura degli Operatori Naturalistici  

Dom 16 Lug     

Vette Feltrine – Busa delle Vette Grandi  
Corso fiori +  escursione sociale 
Itinerario che ci permetterà di osservare la flora, i 
paesaggi, in uno dei luoghi più suggestivi del Parco 
Nazionale delle Dolomiti Bellunesi.  
difficoltà:      E-EE  dislivello m:  +/-  1000     
tempi   h:      5-6    mezzo:   auto proprie   
Ugo Scortegagna – Luca Barban  

 



Escursione Sociale Escursione Sociale 
   a cura della Scuola di Escursionismo 

Dom 23 Lug 

Piccole Dolomiti-Catena delle Tre Croci – 
Monte Gramolon  

Escursione ad anello attorno alla Catena delle Tre Croci. 
Dall’ambiente aspro e verticale del versante sud-ovest, 
a quello a dolci prati e boschi del versante nord-est. 
Bellissimi panorami. 
difficoltà:    EE  dislivello m: + /- 800  
tempi h: 7  mezzo: auto proprie 
 Giuliano Chillon e altri accompagnatori 
 

Escursione Sociale Escursione Sociale 
   a cura della Scuola di Escursionismo 

Sab 29 – Dom 30 Lug 

Gruppo del Cimonega – rif. Boz e bivacchi 
Bodo-Feltre  

Escursione nel Gruppo del Cimonega, passando dalle 
dolci zone prative nei pressi del rifugio, ai sentieri 
impervi per raggiungere i bivacchi Bodo e Feltre, posti 
in ambienti austeri e selvaggi.  
difficoltà:   EE    mezzo: auto proprie 
1° g. disliv. m:      +  1.200             tempi h: 5 
2° gr. disliv. m:    +200 /- 1.270     tempi h:   6 
 Alberto Pagin – Marco Semenzato 



Escursione Sociale Escursione Sociale 
   a cura della Scuola di Escursionismo 

Sab 05 Ago 

Carega – ferrata Campalani  
Raggiungeremo il rifugio Fraccaroli risalendo il vallone 
centrale del Carega e, nella parte finale, percorrendo la 
breve ma bella ferrata Campalani. Da cima Carega bel 
panorama a 360°   
difficoltà:    EEA-PD  dislivello m: + /- 1.000  
tempi h: 7  mezzo: auto proprie 
 Idalberto Boran – Christian Golfetto – Gabriele Nalesso 
 
 

 
 
 



Settembre 2023 
 
 

Escursione Sociale Escursione Sociale 
   a cura della Scuola di Escursionismo 

Sab 02 – Dom 03 Set 

Parco Nazionale del Gran Paradiso – 

rifugio Vittorio Sella 

Escursione della nostra sezione CAI           

nei luoghi di lavoro di Alberto Azzolini  e della 
sua scomparsa.  

Questa escursione è reputata una delle più 
panoramiche dell’intero Parco Nazionale del Gran 
paradiso. Durante l'itinerario è possibile avvistare 
camosci, marmotte, stambecchi, oltre a tante tipologie 
di fiori. 
difficoltà:   EE    mezzo: pullman 
1° g. disliv. m:      +   950              tempi h: 4 
2° g. disliv. m:    +100 /- 1.050    tempi h:   7 

NOTE: prenotazione obbligatoria entro il 13 luglio. 
 Idalberto Boran – Diego Bortolato – Stefano Marchiori 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Escursione Sociale Escursione Sociale 
   a cura della Scuola di Escursionismo 

Sab 09 Set 

Cime d’Auta – Cima Sasso Bianco – rif. Sasso 
Bianco - due gruppi.  
Bellissima escursione in un a.mbiente in cui la mano 
dell’uomo ha lasciato decisamente il suo segno, senza 
snaturarne la dolcezza. Favoloso panorama dal rifugio e dalla 
cima del Sasso Bianco 
difficoltà:   EE    mezzo: pullman 
1° grup.      disliv. m:    + /- 1.200          tempi h:    7 
2° grup.      disliv. m:    + /- 800   tempi h:   5 
 Idalberto Boran – Christian Golfetto – Giuliano Chillon 

 
 

 Escursione Sociale   Escursione Sociale Escursione Sociale 
                 a cura del Gruppo Seniores 

Mer 13 Set 

Gruppo dei Lessini – Catena delle Tre Croci. 

Escursione dal Rifugio Bertagnoli attraverseremo la 
catena delle tre Croci fino al Passo della Lora  
difficoltà:    E  dislivello m:    + /-  700    
tempi   h:   6    mezzo:   auto proprie   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Escursione Sociale Escursione Sociale 
a cura della Scuola di Escursionismo  

Dom 17 Set 

Lagorai – Monti Fravort e Gronlait 
Dalle Cime del Fravort e del Gronlait siplendido 
panorama sui Lagorai Occidentali e sulla Valsugana 
difficoltà:    E  dislivello m: + /- 900  
tempi h: 6  mezzo: auto proprie 
 Renzo Benetti - Antonio Carlon 
 

Escursione Sociale Escursione Sociale 
a cura della Scuola di Escursionismo  

Sab 23 Set 

Marmarole – sentiero attrezzato Da Prà 
Il sentiero attrezzato Da Prà, breve e divertente, si 

snoda in ambiente selvaggio attorno al monte Ciarido, 

nelle Marmarole orientali. 

difficoltà:    EEA  dislivello m:  + /- 500  
tempi h: 5  mezzo: auto proprie 
 Gabriele Nalesso – Giovanni Solagna 
 

    



 

Ottobre – Novembre 2023  
 

Escursione Sociale Escursione Sociale 
a cura della Scuola di Escursionismo  

Dom 01 Ott 

Altopiano di Asiago – Monte Ortigara 
I luoghi del “calvario” degli Alpini. 
Con la partecipazione dell’amico Marino Moratti, 
appassionato ed esperto delle vicende belliche, 
andremo sui luoghi della battaglia più emblematica e 
cruenta della Grande Guerra in Altipiano.  
difficoltà:    E  dislivello m:  + /- 650  
tempi h: 5  mezzo: auto proprie 
Renzo Benetti – Antonio Carlon  
 
 

 Escursione Sociale   Escursione Sociale Escursione Sociale 
                 a cura del Gruppo Seniores 

Mer 11 Ott 

Massiccio del Grappa – Sentiero Rommel. 

Giro parzialmente ad anello Dal Ponte della Stua a 
casera Spinoncia.  
difficoltà:    E  dislivello m:    + /-  800    
tempi   h:   5    mezzo:   auto proprie   
 
 



 

Escursione Sociale Escursione Sociale 
a cura della Scuola di Escursionismo  

Dom 15 Ott 

Pale di S. Martino – Valle di S. Lucano 

Escursione con il prof. Bertini, dell'Istituto Tecnico 
Follador di Agordo, nella valle ad U per antonomasia in 
Agordino. Tanti aspetti geologici e morfologici e storici 
della Valle di San Lucano potremo conoscere e 
riconoscere, grazie anche alle nuove tavole informative 
della Via Dolomia in loco, curate da Danilo Giordano 
difficoltà:    E  dislivello m:  + /- 500  
tempi h: 5  mezzo: auto proprie 
Giovanni Solagna – Andrea Mason – Antonio Carlon  
 

Escursione Sociale Escursione Sociale 
a cura della Scuola di Escursionismo  

Dom 22 Ott 

Vajont – iniziativa nel mese del 60° 
anniversario del disastro - Salita al Monte Toc. 
Si percorre il sentiero che inizialmente costeggia la 
frana, poi transita al di sopra della stessa e ci conduce 
alla cima del monte. Stupendo panorama a 360°. 
difficoltà:    EE   dislivello m:  + /- 1.100 
tempi h: 7  mezzo: auto proprie 
 Giovanni Solagna – Andrea Mason – Antonio Carlon  
 



Escursione Sociale Escursione Sociale 
a cura della Scuola di Escursionismo   

Dom 12 Nov 

Montello – “Sulle tracce di Francesco Baracca”. 
L'itinerario si svolge tra le caratteristiche "Prese" che 
attraversano la vegetazione boschiva. L' importanza di 
questi luoghi è dovuta dal fatto di essere stati per lungo 
tempo i boschi da cui la Serenissima attingeva il 
legname necessario ai cantieri veneziani, e in seguito 
teatro di scontri sul finire della Grande Guerra. 
difficoltà:    E  dislivello m:  + /- 200 
tempi h: 5  mezzo: auto proprie 
Renzo Benetti – Antonio Carlon 
 e la collaborazione di Elena Pattanè, del CAI di Padova 
 

Note:  i programmi dettagliati  
di ogni singola escursione  

saranno gradualmente pubblicati  
nel sito web  

della sezione CAI di Mirano:    
www.caimirano.it 

 



NOTE  PER  I  SOCI  
 

Il presente programma potrà subire variazioni  
di meta e/o data per motivi  

organizzativi o meteorologici. 
 
Alcune note organizzative: 

 Per l’iscrizione all’escursione fare riferimento a 
quanto sarà indicato nella locandina di ogni singola 
escursione, che sarà pubblicata nel sito          
www.caimirano.it 

 Il socio deve essere in regola con il tesseramento 
2023 (portare la tessera) e versare la eventuale 
quota di partecipazione. 

 
Prima di iscriversi all’escursione,  
si prega di prendere visione del  

“Regolamento Escursioni Sociali” 
pubblicato nel sito web 

www.caimirano.it 
alla voce “Regolamenti” 


